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DE OPDRACHTEN

DEEL 1

Ons uitgangspunt in deze cursus is om zowel het inkomen te vergroten als de
uitgaven te verkleinen. Een dikke win win situatie creéren! Tijdens deze
module gaan we aan de slag met het analyseren van cijfers uit jouw excel-
sheet. We beginnen met de vaste lasten.

Pak je excel sheet erbij!

Vraag1: Hoeveel betaal je nu voor telefoon/internet?

Vul hieronder je antwoord in

Vraag 2: Hoeveel betaal je nu voor verzekeringen en welke
verzekeringen heb je allemaal? Heb je die ook echt allemaal

nodig?

Vul hieronder je antwoord in




Vraag 3: Hoeveel zou je kunnen betalen volgens de
vergelijkingssites?

Vul hieronder je antwoord in

Vraag 4: Heb je het uitgebreide pakket dat je nu hebt écht
nodig? Wat kost een goedkoper pakket en hoeveel kun je

daarmee besparen per jaar? Is dat het duurdere pakket
waard?

Vul hieronder je antwoord in

Vraag 5: Hoeveel streamingdiensten heb je? Kun je een all in
one deal krijgen ergens? Sommige tv aanbieders bieden
korting aan op netflix of videoland. Heb je een mooie deal
gevonden? Deel hem in de groep!

Vul hieronder je antwoord in




We gaan nu verder door de Excellijst blad 3 erbij te pakken en dieper in te gaan
op je variabele uitgaven.

Hoe? Door je uitgaven per dag na te lopen!

Aan de slag
Je hebt de excelsheet nodig en je bankapp.

Het is de bedoeling dat je een kwartaal (3 maanden) terug gaat kijken en alle
bedragen in de excel op tabblad 3 noteert.

Alle bedragen die je hebt uitgegeven aan variabele kosten.

Denk aan de supermarkt, kleding, uit eten, hebbedingen, cadeautjes,
persoonlijke verzorging, openbaar vervoer, koffie2go, dat soort kosten. Ook
geef je er een categorie/label aan.

We vullen hier alleen de variabele kosten in, dus niet hetgeen wat bij het
tabblad vast staat, maar alle overige kosten!

Zodra je deze bedragen hebt ingevuld, gaan we ze analyseren.

Opdracht:

Open je Internet BankierenApp en vul alle variabele uitgaven in op
tabblad 3 van de Excellijst.

Datum, winkel en geldbedrag. In het filmpje gaan we ze een
categorie geven!



Vraag 6: Waar heb jij je ‘overige geld’' afgelopen kwartaal
aan uitgegeven?

Tel per categorie op hoeveel je eraan uit hebt gegeven.

Vul hieronder je antwoord in

Vraag 7: Klopten de uitgaven met je gevoel? Geef je echt het
meeste uit aan hetgeen je dacht dat je deed?
Vul hieronder je antwoord in

Vraag 8: Als je deze uitgaven vergelijkt met hetgeen er over
blijft na je inkomsten en je vaste lasten, vind je dit in
proporties?

Vul hieronder je antwoord in




Vraag 9: Waar had je liever minder aan uitgegeven?

Vul hieronder je antwoord in

Het kan zijn dat er uitgaven tussen staan, die je niet herkent!
Zoek uit wat deze kosten zijn. Soms ben je lid van iets waarvan je helemaal niet wist

dat je er lid van was (een spelletje op je telefoon bijvoorbeeld of een verzekering op je
toestel die je al lang niet meer hebt)

Zo, dat was mij weer een flinke opdracht! Wellicht ook confronterend?



